MANUAL DE USUARIO

CAMARA HIPERBARICA DOMESTICA

antes de utilizar el equipo y consérvelo

m Lea cuidadosamente este manual de usuario
para futuras consultas.
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1. Prefacio — Introduccion
a la oxigenoterapia hiperbérica

La owigenoterapia hiperbérica consiste en respirar oxigeno puro
a una presidn superior a la presidn atmosférica normal en un
entorno presurizado. Este método puede ayudar a eliminar la
fatiga, mejorar la concentracidn y la inteligencia, aumentar la
resistencia del organismo, contribuir al cuidado de la piel y la
belleza, prevenir enfermedades relacionadas con la edad,
mejorar |a funcion sexual masculina, favorecer el crecimiento
y desamollo del feto, mejorar el estado de salud general y ser
beneficioso en diversas condiciones.

La camara hiperbarica doméstica parmite inhalar oxigeno puro
amas de 1 atmdsfera de presion, Al aumentar la concentracion
de oxigeno inhalado, se incrementa la tensidn de oxigeno en la
sangre y su contenido, lo que aumenta la cantidad de oxigeno
en los tejidos y las reservas de oxigeno. Esto ayuda a mejorar
Ios sintomas de hipoxia causados por factores internos o
externos, compensando la falta de oxigeno en el organismao,
con el fin de lograr un objetivo de bienestar o tratamiento
complementario.

@ Alivia enfermedades respiratorias

0 Freviene enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares
@ Alivia la hipotia de altura

& Ayuda a recuperar el estado de salud general

0 Fortalece el sistema inmunoldgico

@ Previene el deterioro cognitivo relacionado con la edad

& Mejora el suefio

@ Feduce la fatiga

2. Introduccion de la camara hiperbarica

La camara hiperbarica doméstica es un dispositivo de uso
personal disefiado para proporcionar un entorno de alta presion
y alta concentracion de oxigeno en un ambiente comodo y
seguro. Esta fabricada con materiales de alta resistencia y
cuenta con un disefio ergondmico, adecuado para el uso en
el hogar.

7. Introduccion del generador de oxigeno
de alta presion

El generader de axigeno de alta presién utiliza la tecnologia PSA
(adsoreion por cambio de presion) para producir oxigeno de alta
pureza. Proporciona oxigeno estable y continuo a la camara,
asegurando una concentracion y presion adecuadas para un
uso seguro y eficaz.

5. Componentes de la cdmara hiperbdrica

Equipo principal: cdmara hiperbérica, generador de oxigeno
de alta presicn.

Accesorios; manguera de suministro de aire, vahula de seguridad,
cable de alimentacion,

Parametros de |a cimara hiperbarica
Nomibre del producta | Camara hiperbarica doméstica
Concentracion de oxigeno | 26%- 30%
Tiempo de presurizacion |10 min
Peso | Sequn el modelo
Material [ U
Tamaiio de la cdmara Tipo cabina

Presidn en la cimara 301 20kPa

Pardmetros del generador de oxigeno de alta presion

Potencia de entrada 1200W

Comiente nominal CASA

Voltaje nominal CAZ220V

Pesa 50kg

Concentracidn de oxigeno 90% £ 5%

Flujo de oxigena 45 L/min - 205 L/min

Dimensiones 620 360 » 580 mm

:;Ilrglglrpl: de produccion de Belsorcion por cambio de presién (PSA)

INivel de ruido enfuncionamiento | = 55 dB

[Principio de inhalacidn (wigeno por respiracidn
]

8. Modos de operacion

6. Introduccion de los instrumentos
de la camara hiperbarica

Tiempo | Presion Temperatura ]

Tiempo
(min)

Pantalla de control
Botdn de Vahvula manual Valvula de
emergencia de descompresidn sequridad automatica
10

9. Instrucciones de operacion

La cdmara hiperbdrica se puede aperar de forma manual o
automdtica a través del panel de control. Se recomienda el
maodo automatico para un uso mas comado y sequro.

Modo automatico

El equipo controla automaticamente la presurizacidn,
el mantenimiento de la presion y la descompresidn
sequn los valores preestablecidos.

Modo manual
El usuario puede ajustar la presidn y el tiempo segin

sUs necesidades, bajo supervision y siguiendo las
instrucciones de este manual.
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o Preparacion
+ Coloque la cdmara en un lugar seguro y nivelado.
+ Conecte la manguera de oxigena y el cable de alimentacion.

+ Verifique que todas las valvulas estén cerradas.

o Ingresar a la camara

« Abra la cremallera y entre en la cémara,
+ Cierre la cremallera desde el interior,
+ Signtese 0 recuéstese en una posicion comaoda,

o Iniciar el tratamiento
« Seleccione el tiempo v 3 presidn en el panel de control,
* Presione el botdn de inicio.,
+ La cdmara comenzard a presurizarse graduaimente,

o Finalizar el tratamiento
+ Una vez finalizado el tiempo, el equipo descomprimird
automédticamente.
+ Espere a que la presion vuelva a la normalidad.
» Abra la cremallera y salga de la camara,
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12. Personas para las que esta contraindicada

No se recomienda el uso de la cdmara hiperbarica en las

10. Precauciones de uso

Para garantizar un uso sequro y efectivo, siga las siguientes

11. Mantenimiento y cuidado

Un mantenimiento adecuado prolonga la vida (til del equipo

recomendaciones: y garantiza un funcionamiento segure. siguientes personas o condiciones;
Mo fumar . .
[mans Neumotdrax (pulmdn colapsado) no tratado
Esta prohibido fumar o utilizar cualquier fuente Limpieza de la camara b =8
de fuego cerca de la cAmara. » Limpie la superficie interna y externa con un pafo
suave y himedo. Enfermedad pulmonar abstructiva grave (EPOC)

+ Use un desinfectante suave y no Comosivo.

Mantener el equipo seco
Evite que el agua u otros liquidos entren en contacto Infecciones respiratorias agudas con fiebre
con Ia cdmara o el generador. Revision de filtros
» Verifique y limpie los filtros del generador de oxigena . -
L e o e (Otitis media aguda o problemas severos del cido

Liilice ropa de algoddn, sin elementos metdlicos
¥ quitese objetos que puedan causar incomaodidad.

+ Reemplace los filtros segin sea necesario.
Embarazo (especialmente primer frimestre)
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1 - : Revisién de componentes
No introducir objetos peligrosos . yiSrectinilimnalesE vailzs y conesiones Personas con claustrofobia severa
No ingrese objetos punzocortantes, productos : 9 e y
inflamables o electrénicos no autorizados, * Aseglrese de que no haya fugas de aire. T & ; ]
Cirugia reciente en oido, pulmones o torax
Entrar y salir con precaucion Ventilacién

Abra y cierre la cremaliera lentamente para evitar Ciertos tipos de enfermedades cardiacas no controladas

dafios y cambios bruscos de presion.

+ Mantenga el generador en un area bien ventilada.
= Evite obstruir las entradas y salidas de aire,

Uso de medicamentos que aumenten el nesgo de barotrauma
Si siente incomodidad (consuitar con an medico)
Si experimenta molestias en los oidos, mareo,
claustrofobia u otro sintoma, presione el boton
de descompresion y salga de la cémara.

Almacenamiento

= Cuando no se use por periados prolongados,
limpie y seque la cdmara.

« Guarde el equipo en un lugar fresco y seco,

En caso de duda, consulte a sumédico antes de utilizar

Q PO®OO®
P 220200000

protegido del polva, el equipo.
Uso bajo supervision
Se recomienda que el primer uso sea bajo p
la supervision de una persona famillarizada Se recomienda realizar una revisidn general cada 6 meses
con el equipo. o después de 500 horas de uso.
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14. Beneficios para la salud 15. Frecuencia de uso recomendada

La owigenoterapia hiperbarica puede aportar miltiples beneficios
ala salud, entre ellos:

13. Personas a las que esta indicada

La camara hiperbarica domeéstica puede ser beneficiosa para una
amplia variedad de personas, incluyendo:

La frecuencia de uso puede variar segln los objetivos individuales
y la condicion de salud, A continuacidn se presentan recomendaciones

3 ” generales:
Personas con fatiga crdnica o estrés rl!l;‘a Ialfunckin resplr:toﬂ? .
&N |3 recuperacion de entes IES T2 atonias.
e e i Objetivo Frecuencia recomendada

Deportistas que buscan una mejor recuperacion fisica Apoyala salud cardiovascular — :

Mefora la circulacién sanguinea y a cxigenacién de s tejics. Bienestar general L} el
Personas con trastornos del suefio 3 - 5veces por semana

Favorece la funcion cognitiva - ones al d

Puede ayudar a mejorar |2 concentracian, la memoria Recuperacion fisica / deportiva 1-2sesiones al dia,

Adultos mayores que desean mejorar su calidad de vida
Personas con mala circulacion sanguinea
Individuos en procesos de recuperacidn fisica

Personas que viven en zonas de alta aktitud

Q0000000

Personas que buscan mejorar su bienestar general
¥ fortalecer su sistema inmunoldgico

El uso de la cimara no sustituye |a atencién médica
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y el estado de animo.

Fortalece el sistema inmunoldgico
Aumenta la capacidad del organisme para combatir infecciones.

Recuperacidn fisica mas rapida
Util para deportistas y después de lesiones o cinugias.
Mejora la salud de la piel

Contribuye a la regeneracion celular y a una apariencia
mas saludable.

Mejora la calidad del suefio
Ayuda a reducir el insomnio y mejora el descanso,

5 = B veces por semana

Manejo del estrés y fatiga

Mejora del suefio

Apoyo al sistema inmunoldgico

1 sesidn al dia,
3 - 5 veces por semana

1 sesidn al dia,
3 - 5 veces por semana
1 sesion al dia,
3 - 5veces por semana

O

» Cada sesidn suele durar entre 60 y 90 minutos.
» Se recomienda un minimo de 10 a 20 sesiones

Més energia

Mente masclara  Mayor bienestar
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Respira mejor. Vive mejor.
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Si tiene alguna duda,

autorizado.

Utilice siempre
contacte a sudistribuider  accesorios originales.

° ] ; para obitensr resultados notables.
ﬂﬂ?ﬁ;im :mﬁ o T Reduce [a fatiga « La frecuencia y duracidn pueden ajustarse sequn
Aumenta los niveles de energia y la sensacion de bienestar general. la recomendacion de un profesional de la salud.
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CUIDA TU SALUD
Y DISFRUTA UNA MEJOR VIDA
La oxigenoterapia hiperbarica es una inversion
en tu bienestar. I!!] lmportal'lte

Lea cuidadosamente este manual de usuario
antes de utilizar el equipo y consénvelo

Gracias por conﬁar para futuras consultas.

en nuestro equipo.

Siga todas las
recomendacianes
de seguridad.

TU SALUD, EN BUENAS MANOS




